StimuLong Plus
StimulLong Nanoline
StimulLong Sono
StimuLong Sono Il
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Lietosanas instrukcija

[Ab[R) ST lietoSanas instrukcija ir tulkota $adas valodas: DE, EN, FR, IT, ES, PT, NL, DA, SV,
EL, BG, ET, HR, LV, LT, PL, RO, SK, SL, CS, HU. Tulkojumus var lejupieladét miisu
vietné eifu.pajunk.com.

Tpass pazinojums

E@ Liidzu, rapigi izlasiet o informaciju un lietoSanas noradijumus!

Izstradajumu drikst lietot tikai kvalificets mediciniskais persondals saskana ar 3o lieto-

Sanas instrukciju.

PAJUNK® neiesaka nekadu ipasu arsté$anas metodi. Profesionalais medicinas
personals ir atbildigs par ierices lietoSanas veidu un par pacientu izvéli.
Papildus 3ai lieto3anas instrukcijai ir jaievéro ari svariga informacija, kas izklastita attie-
cigaja specialaja literattra, ka arf jaunakas tehnologijas un pasreizgjas zinasanas.
Neievérojot lietosanas instrukciju, tiks anuléta garantija un apdraudéta pacienta
drosiba.
Lietojot kombinacija ar citiem izstradajumiem, ir janem véra to lieto3anas instruk-
cijas un savietojamibas informacija. Par IEmumu kombinéti lietot dazadu razotaju
ierices (ja tas nav arstéSanas iekartas) ir atbildigs lietotajs.
lerici nedrikst lietot nekados apstaklos, ja ir pamatoti iemesli aizdomam par
nepilnibam vai bojajumiem.
g Atlauts lietot tikai izstradajumus nevainojama stavoklr, ar speka esosu sterilita-
tes terminu, kas noradits uz etiketes, ka art ar nebojatu iepakojumu.

Izstradajuma apraksts/savietojamiba

Izstradajumu numurus un 3is lietoSanas instrukcijas darbibas jomu, lidzu,
skatiet pasreizéja atbilstibas deklaracija.

PAJUNK® piedava StimuLong Plus/ StimuLong NanoLine/ SimuLong Sono ka

praktiskus komplektus. Taja ietilpst:

« Kanula PlexoLong NanoLine ar ehogéniem Cornerstone iespiedumiem

* Stimulong katetrs (ar/ bez serdena, ar/ bez spirales, ar/ bez stimulacijas)
katetra konteinert

« Stimulong spailes adapters

* Drosibas mehanisms/ noslégvacins

* Baktériju filtrs 0,2 um

« Filtrs/ katetra stiprinajums FixoLong

« Katetra stiprinajums FixoCath

 Adaptera kabelis/ starpposma kabelis

Piesléeguma savienojamiba: LUER

Precizo komplektaciju skatiet uz mark&juma.



Paredzeétais lietojums

Punkcija un kanulas un/vai katetra pozicion&sana periférajos nervos (ja nepiecie-

Sams, kombinacija ar ultraskanu un/vai nervu stimulacijas tehniku) un anestézijas

lidzek|u injic&Sana.

Alevietoianas ilgums nepartrauktajai sistemai: 7 dienas (168 h)

@ Raugieties, lai padeves caurulite biitu stingri piestiprindta (jo ipasi pirms injekcijas).

@ PAJUNK® kanulas vai katetrus var ievadit kermeni ar ultraskanas, rentgena vai
datortomografijas palidzibu.

@ Bridinajums!
MRI procediirai neizmantojiet katetrus ar iek$éjam spiralem vai stimuldcijas
elektrodus, ka ari kanulas! Péc ievietoSanas katetram obligati japiestiprina
pievienota etikete “Nav piemérots MRI” vai arT tas ir skaidri un neparprotami
jaapzime treso personu vajadzibam atbilstosi jusu iestades prasibam.

Paredzétie lietotaji

Tikai medicinas specialisti

Pacientu mérkgrupa

Pacientu mérkgrupa nav ierobezojumu

Indikacijas

Nepartraukta periféra anestézija, analgézija.

Kontrindikacijas

Ar izstradajumu saistitas kontrindikacijas

é Nekada gadijuma nelietojiet izstradajumu, ja ir zindma materialu nepanesa-
miba un/vai mijiedarbiba!
Nav zinamas citas ar izstradajumu saistitas kontrindikacijas.

Kontrindikacijas periférai anestezijai

Kiiniski pieraditi recéSanas trauc&jumi, centralo vai periféro nervu saslimsanas,
hroniskas elpcelu slimibas, aug3éjo ekstremitadu blokésana, infekcija ddriena
vieta, traumas dariena vieta, alergija no lokalas anestézijas lidzekliem, pacienta
atteik3anas no izmantosanas

Komplikacijas

Ar izstradajumu saistitas komplikacijas

Kanulas saltisana, audu/ kaulu pretestiba un ar to saistita nepiecieSamiba mainit
kanulas novietojumu, ievérojami asinsvadu bojajumi punkcijas laika, nervu
bojajumi punkcijas laika

Alergiskas reakcijas, pretestiba katetra iznem3anas laika, katetra norausana,
katetra nogrieSana, katetra salociSana, samazinata/neesosa caurplide
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Latvijas

Periferas anestezijas komplikacijas

Vaskularie bojajumi, nervu bojajumi, parestézijas, sapes, nesekmiga blokade,

motorikas deficits, lokalas anestézijas lidzekla epidurala izplatiba, infekcija

@ Lietotajam ir pacientiem japaskaidro ar procediiru saistitas komplikacijas.

[I] Ja izstradajuma lietoSanas laika rodas komplikacijas, rikojieties saskana ar jasu
organizacijas protokoliem. Ja tadéjadi neizdodas noverst komplikacijas vai tas
tiek uzskatitas par smagam vai nedrstéjamam, piesardzigi pdrtrauciet proce-
diru un iznemiet izstradajuma invazivas dajas no pacienta.

Bridinajuma norades

& par sterilu izstradajumu

Sis ir vienreizgjas lietoSanas medicinisks izstradajums, ko drikst lietot tikai vienam
pacientam!

® So izstradajumu nekdda gadijuma nedrikst lietot atkartoti!
@ So izstradajumu nekdda gadijuma nedrikst sterilizét atkdrtoti!

RaZosana izmantotie materiali nav pieméroti atkartotai sagatavo3anai vai atkar-
totai sterilizé3anai!
Izstradajuma konstrukcija nav piemeérota atkartotai sagatavosanai vai atkartotai
sterilizé3anai!
Neatlautas atkartotas lietoSanas/sagatavosanas gadijuma:
— izstradajums var zaudét batiskus raksturlielumus, ko paredzéjis razotajs;
— potenciali nepietiekams sagatavo3anas process rada ievérojamu savstar-
péjas infekcijas parneSanas/piesarnojuma risku;
— pastav risks, ka izstradajums zaudés funkcionalas Tpasibas;
— pastav risks, ka materiali sadalisies un to atlikumi izraisis endotoksiskas
reakcijas!

& par punkciju:
. Veicot procediiru korpulentiem pacientiem un bérniem, pievérsiet ipasu
uzmanibu piemérota izméra kanulas izvélei (diametrs, garums).
2. Kanulam ar zondi: veiciet punkciju (ari iznemot kanulu) tikai ar ievaditu
zondi.
. Lai izvairitos no kanulas saliek3anas, nespiediet kanulu ar parak lielu speku.
Negaidita kontakta ar kaulu gadijuma iznemiet kanulu un mainiet virzienu.
Atkartots kontakts ar kaulu boja uzgali. Nekada gadijuma neturpiniet
izmantot 3ada veida bojatu kanulu. Ja radies iepriek3gjs kontakts ar kaulu,
iznemiet kanulu (ar ievaditu zondi) un aplikatoru ar vienu darbibu.
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& par katetra ievietoSanu un iznemsanu:

. TieSi pirms lieto3anas parbaudiet katetra caurgajamibu caur kanulu.
2. Kanulas ievietosanas laika tas uzgali var sabojat kontakts ar kaulu. Ja péc tam
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katetrs tiek virzits caur 3ada veida bojatu kanulu, arf tas var tikt bojats. Sada

gadijuma lietojiet jaunu kanulu.

Ja katetrs jau ir talak par kanulas uzgali, to nedrikst vilkt atpakal, jo pastav

nogriesanas risks.

4. Procediiras partrauk3anas gadijuma iznemiet katetru un kanulu péc iespé-

jas ka vienu veselumu.

5. Ja caurplade ir ietekméta, parbaudiet adaptera fiksaciju.

6. Izmantojot katetrus ar noslégtu uzgali un lateralam atverém, izvirziet

katetru vismaz 15 mm (maks. 50 mm) talak par adatas uzgali, lai batu iespé-

jama neierobeZota padeve!

Nekad nevirziet katetru talak par 50 mm. Ja katetrs tiek izvirzits talak par

50 mm, pieaug iesp&jamiba, ka katetrs sapisies.

8. Raugieties, lai fiksacijas laika katetrs netiktu saliekts.
9. Regulari parbaudiet katetra un inflizijas iekartu savienojumu.

10. Iznemot katetru no pacienta, neraujiet to un nevelciet strauiji.

11. Iznemot katetru, nelietojiet parmérigu spéku. Nevelciet katetru, ja tas sak parak
stiepties.

12. Ja iznemsanas laika ir jutama pretestiba, nekada gadijuma neturpiniet
to vilkt. Ja nepiecieSams, novietojiet pacientu cita pozicija. Péc tam vél-
reiz méginiet izvilkt katetru. Ja tas joprojam sagada gratibas, pirms katra
nakama méginajuma veiciet fluoroskopiju vai rentgenuznémumu.

13. Péc izvilk3anas parbaudiet, vai katetra distalais uzgalis ir pilnigs. Uzgalis
nedrikst bat bojats. Tikai tada gadijuma varat bat parliecinats, ka katetrs ir
pilniba iznemts.

& par injekciju:
. Injekcijas vieta vienmeér nodrosiniet antiseptiskus apstak|us.

. Neievadiet medikamentus, kas nav indicéti lietoSanas mérkim.
. Regulari parbaudiet katetra un infiizijas iekartas savienojumu.
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A Lietojot ar citiem saderigiem izstradajumiem:

_

. Ja tiek lietoti vairaki komponenti, pirms to lietoSanas iepazistieties ar to dar-
bibas principiem, parbaudot savienojumus un kanalus (kanulas, adapterus).
2. Savienojot katetru ar spailu adapteru, obligati raugieties, lai katetrs tiktu pil-
niba [1dz atdurei (vismaz Iidz orientacijas mark&jumam) ievadits spailu adap-
tera. Nekada gadijuma neskalojiet to pirms savieno3Sanas!

3. Dezinfekcijas lidzekli, kas ir balstiti uz alkoholu vai satur to, var bojat filtru.

4. Obligati parliecinieties, ka izmantotais nervu stimulators darbojas pareizi,
un tiek izmantota atbilstosa stipruma strava.

5. Vienmeér ievérojiet izmantota nervu stimulatora lieto3anas instrukciju.

6. It1pasi stimulacijas kanulam un stimulacijas katetriem: neizmantojiet pacienta
tuvuma ierices ar elektromagnétisko starojumu. Ta var izvairities no elektro-
magnétiskas mijiedarbibas.

7. Pirms filtra dezinfekcijas uzskriivéjiet noslégvacinu.
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&Citas bridinajuma norades:

1. AUzmanTbu! Bridinajums par asiem priek§metiem. Izstradajums vai ta
komponenti var bat (atkariba no uzgala veida) ar asam malam vai
smaili. Ja rodas durtas briices, var tikt parnesti dazadi infekciju izraisitaji,
vislielaka praktiska nozZimé ir cilvéka imindeficita virusam (HIV), ka ar B
hepatita virusam (HBV) un C hepatita virusam (HCV).

2. Izstradajuma lieto3anas un utilizacijas laika ievérojiet visparigos piesardzi-
bas pasakumus attieciba uz riko3anos ar asinim un kermena skidrumiem, jo
saskare ar asinis parnésatiem patogéniem rada risku.

3. Nemiet véra, ka turpmaka tada pasa veida izstradajuma lietoSana art péc
ta mainas ir janoverté kumulativi saskana ar tiesibu aktiem par medicinas
izstradajumiem.

4. Nepielaujiet Skidruma plévites veido3anos starp katetru un spailes adapteru
(piem., no Skidrumiem uz cimdiem). Skidrumi katetra proksimalaja gala var
ietekm@t noturésanas spéku un radit partraukumus un/vai nehermétiskumu.
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LietoSana
Kanulas ievieto3ana (Single Shot)

1. Veiciet adas dezinfekciju un parklajiet punkcijas apgabalu ar sterilu kirur-
gisko parklaju, (péc izvéles: veiciet lokalo anestézijuy).

2. Punkcijas iegriezums (péc izvéles: asinu lancete utt.).

3. lestumiet kanulu zem adas.

4. Nosakiet kanulas poziciju.

5. Tiklidz ir paveikta preciza kanulas lokalizacija un fiksacija, var ievadit anes-
tézijas lidzekli.

Katetra ievietoSana (nepartraukta lokala anestézija)
1. Uzspraudiet katetra konteineru uz kanulas uzlikas.

@ Raugieties, lai punkcijas laika kanulas atvere vienmér batu paversta virziend,
kura vélak bds jaievieto katetrs.

2. levirziet katetru ar atziméto galu lidz vélamajam dzilumam mérka apgabala.

3. Stimulacijas katetrs: piesleédziet pie stimulatora; parliecinosi identificgjiet
vélamo poZziciju.

4. Péc veiksmigas pozicion&sanas iznemiet kanulu pari katetram. Ja nepiecie-

3ams, pieturiet katetru ar otru roku.

Péc kanulas iznem3anas savienojiet katetru ar ClampingAdapter adapteru.

Uzpildiet filtru ar anestézijai lietoto anestézijas lidzekli, lai kompensétu

miru3o telpu.

. Savienojiet katetra adapteru ar filtra uzliku.

Uzpildiet piemérota izméra $lirci ar izveléto anestézijas vai pretsapju lidzekli

un savienojiet to ar filtra uzliku. Katetra sistéma ir gatava injekcijai.

9. Nostipriniet katetru ar péc izvéles komplektacija ieklauto FixoLong vai Fixo-
Cath izejas vietas tuvuma.

o

N



FixoLong nostiprinaSana (péc izvéles)
1. Nostipriniet PAJUNK® plaksteri ar fikséto katetra krustu katetra izejas vietas
tuvuma.
2. Nofikségjiet katetru stiprinajuma spailé. Tas garanté maksimalu kustibas bri-
vibu un fiksaciju vienlaikus.
3. Uzspraudiet filtra turétaju uz katetra krusta.
4. Nofiksgjiet plakano filtru uz filtra turétaja.
FixoCath nostiprinaSana (péc izvéles)
1. Satveriet katetru aiz FixoCath fiksacijas plakstera iegrieztas puses katetra
izejas vieta.
2. Novelciet tris limjoslas fiksacijas plakstera apak3gja un nofikséjiet plaksteri
uz adas.
3. Nonemiet uz putu materiala polsteréjuma puses novietoto garenisko lim-
joslu un novietojiet katetru tai pari.
4. Novelciet perforéta nosedzosa plakstera limes plévi un nofiksgjiet to pari
katetram.

Lieto3anas/glabasanas apstakli
mBQIH/ - Temperatiras ierobeZojums no +10 °C lidz +30 °C
2055 Gaisa mitruma ierobeZojums:  no 20 % [idz 65 %
X  Sargat no saules gaismas
T Glabat sausa vieta

Visparigas norades

Izstradajumi tiek raZoti saskana ar visam starptautiski spéka esosajam bistamo

vielu vadlinijam.

@ Par jebkadiem nopietniem incidentiem, kas radusies izstradajuma lietoSanas
laika, ir jazino raZotajam un lietotaja un/vai pacienta mitnes valsts atbildiga-
jam iestadem.

M PAJUNK® GmbH Medizintechnologie, Karl-Hall-Strasse 1, 78187 Geisingen,
Vacija.
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Latvijas

Markéjuma izmantoto simbolu skaidrojums

M RaZotajs
g Deriguma termin3

Kataloga numurs
[sTerLEfEd] Sterilizéts ar etilenoksidu

&

Nesterilizét atkartoti

Nelietot, ja iepakojums ir bojats

T Glabat sausa vieta

Gaisa mitruma ierobeZojums:

Nelietot atkartoti

@
@
A Uzmanibu!
M RaZo3anas datums

Partijas kods

Sargat no saules gaismas
,ﬂ/ Temperatdras ierobeZojums

i| levérot lieto3anas instrukciju

Sistéma ar vienu sterilo barjeru

Uzmanibu! Federala likumdo3ana
ierobezo 3T izstradajuma pardosanu,
atlaujot to tikai arstam vai péc arsta
pasitijuma

Nav izmantojams MR
Padoms
Informacija

,CE atbilstibas mark&jums“ jeb
»CE mark&jums” — norada, ka
izstradajums atbilst attiecigajam
prasibam, kas noteiktas Regula
par mediciniskam iericém vai citos
Eiropas Savienibas tiesibu aktos
attieciba uz attieciga mark&juma
pieskirsanu.
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Bridinajums par asiem priek§metiem
Nesatur ftalatus

STizstradajuma raZoana nav izmantots
dabiskais kaucuks
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Tulkojums

Mediciniska ierice
Mediciniskas ierices unikalais identifi-
kators

Vienkartas sterilas barjeras sistéma ar
aréjo aizsargiepakojumu
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